
"N'aimons pas en paroles ni par des discours 
mais par des actes et en vérité" (Jn 3, 18)

Réunion d'information

8 octobre 2026



Hiver Solidaire, 20 ans d'expérience paroissiale
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Une initiative de paroissiens du Diocèse de Paris il y a 20 ans (2007)
Avec le soutien de l’Association Aux Captifs la libération

Aujourd'hui : 46 paroisses parisiennes (208 personnes accueillies)
12 diocèses en Ile-de-France et province

Une expérience acquise au cours des années 
(partage d'expérience des paroisses, outils clés en main, formations disponibles)

2026 - une volonté du Diocèse de Versailles
Paroisses Versailles Ste Jeanne d'Arc, Houilles-Carrières, Viroflay

Et pourquoi pas notre paroisse de la Sainte Trinité cet hiver ?



Hiver Solidaire, c'est quoi ?
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Permettre aux accueillis de se poser, se reposer 
et de trouver une place dans une vie fraternelle

Une complémentarité avec les services sociaux

 Vivre des temps fraternels, abaisser les barrières, changer nos regards

Un projet fédérateur au sein de la paroisse

 Témoigner et mobiliser au-delà des cercles paroissiaux habituels



Accueillir les mêmes 3 personnes sans domicile fixe 

Tous les soirs de début janvier à fin mars 2027 

 Le temps d'une soirée, d'une nuit et d'un petit-déjeuner 

19h00 à 8h00
(9h les dimanches)

Hiver solidaire : et concrètement ?
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Dans un local de la paroisse le presbytère de St Etienne
à Mareil-Marly

4bis rue Tellier Frères

Hiver solidaire : et concrètement ?
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Tram 



En quoi consiste notre rôle ? 
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Un accueil inconditionnel, confortable et en sécurité

 Une ambiance communautaire et familiale 

 Redonner confiance pour rebondir

 Une complémentarité avec les services sociaux 



En quoi consiste notre rôle ? 
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Notre accueil est 

o limité dans le temps 
(3 mois, uniquement en soirées/nuits)

o conditionné au respect du cadre ("règles de vie")

Notre rôle reste limité

Nous ne sommes pas des professionnels de l'action sociale
Nous ne proposons pas un accueil d'urgence



Le recrutement des accueillis

 En relation avec les services sociaux et associations de solidarité 
 CCAS de Mareil et de Saint-Germain-en-Laye

 Accueil d'urgence de St Germain centre
 L'Ordre de Malte, le Secours Catholique, la Conférence Saint Vincent de Paul...

Profil : 3 personnes sans domicile fixe
✓ suivies par les services sociaux et/ou accompagnées par les associations

✓ ayant besoin de se poser physiquement et moralement
✓ en mesure de vivre en communauté dans la durée



 Bénévoles 
(repas, référents, 

soirée, linge, ménage, …)

  Equipe pilote : 
Laëtitia, Philippe, Alain

Etienne, Fanny 

  Référents

Un réseau de bénévoles avec des rôles divers 

Quelle répartition ?
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Des femmes et des hommes de bonne volonté, sans compétences requises, 
qui veulent aller à la rencontre de l'autre



 19h00 : accueil, installation (douche) et préparation du dîner

20h00 : dîner comme en famille, dresser la table, faire la vaisselle 

21h00   : temps convivial pour ceux qui le souhaitent (discussion, film, jeu …) 

22h00   : extinction des feux 

        7h : réveil - petit déjeuner
                      rangement 

  8h00 : départ de tous (accueillis et bénévoles)
   9h00  - les dimanche matin

Déroulé type
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1 bénévole soirée

 et et / ou

Investissement en fonction 
de vos possibilités et disponibilités

1 soirée, 1 fois par mois, 1 fois par semaine...

 Equipe 
"petits plats"

Comment s'engager ?
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 1 référent.e du jour

(dont référent.e)

 2 bénévoles nuit

Blanchisserie
& ménage



 Un repas pour accueillis et bénévoles (5 à 6 personnes)
Entrée et/ou plat et/ou dessert

A déposer au presbytère de Mareil 
entre 19h et 19h30

 
Possibilité de 

o réchauffer sur place (micro-ondes et four)
o préparer sur place avec les accueillis

Un bénévole Petits plats peut rester partager le dîner = bénévole soirée

L'équipe des "petits plats"

3



Le rôle de "référent.e"
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Un rôle clef dans le fonctionnement d'Hiver Solidaire. 
Présent au moins 2 fois/mois, 

il est responsable du bon déroulement de la soirée et de la nuit. 

Il veille au bon suivi des règles de vie. 
Il cherche à être attentif aux personnes accueillies 

ainsi qu'aux bénévoles (soutien pour être à l'aise et ajusté).

En lien avec l'équipe, il communique en cas de problème, 
d'inconfort, de questionnement … mais aussi quand tout va bien ! 

Formation spécifique



Témoignage
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Michel
bénévole et équipe pilote d'Hiver Solidaire



Sondage / 
échanges 
bénévoles

Aménagement 
des locaux

Formations 
bénévoles

Envoi du 
planning

Début de 
l'accueil

Réunion à mi-
parcours

Fin de l'accueil

Calendrier
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octobre

novembre/
décembre Début 

décembre
Week-end
2-3 janvier février

6-21/2
Vacances
scolaires !

Fin mars 2027

Recrutement 
des accueillis



Sondage bénévoles 
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Besoins pour le lancement : 
référencer toutes les personnes prêtes à participer !

Merci de noter vos souhaits d'engagement
via ce QR code

ou sur le formulaire papier

L'équipe pilote vous rappellera pour échanger
avec vous au besoin sur votre engagement



Echange
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Vos remarques,

vos questions,

vos appréhensions,
…



Contacts

hiversolidaire@saintetrinite78.fr

Fanny : 06 72 72 31 23

Philippe : 06 26 41 89 92

L'équipe Hiver Solidaire

Etienne

Laëtitia 

Philippe

Alain

Fanny



Ô Marie, toute puissante sur le cœur de Dieu,
regarde avec tendresse tous les exclus de la terre,

qu’ils reçoivent par ton intercession le courage de demander aide et soutien,
le désir de sortir de leurs liens,

la volonté de saisir la main tendue vers eux,
la joie d’être reconnue dans leur dignité,

la force d’accepter, simplement, d’être aimé.
Penche-toi aussi sur tous ceux qui les accueillent,

donne-leur un regard qui ne juge pas,
mets sur leurs lèvres les mots qui encouragent,

procure-leur la joie de la réussite,
l’humilité dans l’échec.

Fais que chaque jour, ils espèrent contre toute espérance.
Embrase leur cœur d’un ardent désir d’aimer.

Pour que, par toi, et avec toi, Notre-Dame de la rue,
chacun se reconnaisse davantage frère de Jésus.

Maintenant et à l’heure de la mort
Amen
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